
TEIL 2

D U  
S O L L S T

N I C H T
ZWEIFELN!?



zweifeln ≠  zweifeln



Schritte im Umgang mit Zweifeln

a. Biblische Wahrheiten kennen

b. Perspektivwechsel & Selbstreflexion

c. Gespräche



a. Biblische Wahrheiten

All denen jedoch, die ihn aufnahmen und an 
seinen Namen glaubten, gab er das Recht, 

Gottes Kinder zu werden.

Johannes 1,12



a. Biblische Wahrheiten

Meine Schafe hören auf meine Stimme. Ich 
kenne sie, und sie folgen mir, und ich gebe 

ihnen das ewige Leben. Sie werden niemals 
verloren gehen, und niemand wird sie aus 

meiner Hand reißen.

Johannes 10,27-28



a. Biblische Wahrheiten

Weitere Bibeltexte

Joh. 3,16  | Röm. 8,31-39  | Röm. 10,9-10 
Eph. 1,13-14  | 1. Joh. 5,13



b. Perspektivwechsel & Selbstreflexion

➢ Was löst diese Zweifel in mir aus?

➢ Neige ich generell zu Vorsicht, Unsicherheit und 
Angst?

➢ Was bräuchte ich, um die Zweifel zu entkräften?



c. Gespräche

Gebet nach dem Gottesdienst


