Sexuvalaufklarung — Aufgabe und Chance©

Ein Vortrag fir Eltern, padagogische Fachkrafte und andere Interessierte
am 12.06.26 von 19:30 - 21:30h

in FeG Heidelberg

»Man kann nicht nicht aufklaren." — Schon der Kommunikationsexperte Paul Watzlawick machte
deutlich, dass wirimmer kommunizieren, ob wir reden oder nicht. Auf irgendeine Art klaren wir als
Eltern unsere Kinder immer auf. Selbst das Schweigen zum Thema Sexualitat spricht gegeniber
Kindern eine laute Sprache und sendet die Botschaft: ,Dariber spricht man nicht!".

Wir nehmen uns Zeit fUr ein besonderes Thema und erfahren mehr darUber, wie sexuelles Lernen
geschieht und wer oder was sexuelle Inhalte transportiert.

- Welche Insider-Tipps gibt es, wann und vor allem wie man Kinder altersgemaf? gut
aufklaren kann ohne sie zu Gberfordern?

- Wie kdénnen Eltern gute Weichen stellen?

- Welches Wissen sollten Vorschulkinder bei der Einschulung haben —und wieso?

- Wasistim Medienzeitalter zu beachten, wenn Pornografie problemlos schon
Grundschulen erreicht?

Wenn Sexualaufklarung von der moglicherweise drangenden Aufgabe zur besonderen Chance
wird, haben Eltern und Kinder viel gewonnen.

Referent/Referentin:

Dr. med Ute Buth, Frauenarztin, Sexualberaterin nach DGfS (Deutsche
Gesellschatft fir Sexualforschung), Weil3es Kreuz e.V. Fachberaterin und
Referentin; Buchautorin u.a. von "Erklart mir mal, wo komm ich her?",
Next Level, Basics fur Madchen/Jungs ab 12J und "#Respektvoll leben!
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