
Wir machen Mission möglich



Deshalb sage ich euch: Seid nicht besorgt für euer Leben, was ihr 
essen oder was ihr trinken sollt, noch für euren Leib, was ihr 
anziehen sollt.

Matthäus 6:25 (ELB)



Seht hin auf die Vögel des Himmels, dass sie nicht säen noch 
ernten, noch in Scheunen sammeln, und euer himmlischer Vater 
ernährt sie doch. Seid ihr nicht viel vorzüglicher als sie?

Matthäus 6:26 (ELB)



Betrachtet die Lilien des Feldes, wie sie wachsen: Sie mühen sich 
nicht, auch spinnen sie nicht.

Ich sage euch aber, dass selbst nicht Salomo in all seiner 
Herrlichkeit bekleidet war wie eine von diesen.

Wenn Gott aber das Gras des Feldes, das heute da ist und morgen 
in den Ofen geworfen wird, so kleidet: dann nicht viel mehr euch, 
ihr Kleingläubigen?

Matthäus 6:28-30 (ELB)



Betrachtet die Lilien des Feldes, wie sie wachsen: Sie mühen sich 
nicht, auch spinnen sie nicht.

Ich sage euch aber, dass selbst nicht Salomo in all seiner 
Herrlichkeit bekleidet war wie eine von diesen.

Wenn Gott aber das Gras des Feldes, das heute da ist und morgen 
in den Ofen geworfen wird, so kleidet: dann nicht viel mehr euch, 
ihr Kleingläubigen?

Matthäus 6:28-30 (ELB)

......................



Betrachtet die Lilien des Feldes, wie sie wachsen: Sie mühen sich 
nicht, auch spinnen sie nicht.

Ich sage euch aber, dass selbst nicht Salomo in all seiner 
Herrlichkeit bekleidet war wie eine von diesen.

Wenn Gott aber das Gras des Feldes, das heute da ist und morgen 
in den Ofen geworfen wird, so kleidet: dann nicht viel mehr euch, 
ihr Kleingläubigen?

 Matthäus 6:28-30 (ELB)



Wer aber unter euch vermag mit Sorgen seiner Größe eine Elle 
zuzufügen?

 Matthäus 6:27 (ELB)



Wie können wir von Sorgen frei werden?

 Fünf biblischer Lösungsansätze!



1. Bitte um Vergebung für deinen Unglauben und 
Stolz



So seid nun nicht besorgt, indem ihr sagt: Was sollen wir essen?, 
oder: Was sollen wir trinken?, oder: Was sollen wir anziehen?

Denn nach all diesem trachten die Nationen; denn euer 
himmlischer Vater weiß, dass ihr dies alles nötig habt.

 Matthäus 6:31-32 (ELB)

1. Bitte um Vergebung für deinen Unglauben und 
Stolz



So demütigt euch nun unter die mächtige Hand Gottes, damit er 
euch erhöhe zur rechten Zeit, indem ihr all eure Sorge auf ihn 
werft; denn er ist besorgt für euch.

 1. Petrus 5:6-7 (ELB)

1. Bitte um Vergebung für deinen Unglauben und 
Stolz



Trachtet aber zuerst nach dem Reich Gottes und nach seiner 
Gerechtigkeit, und dies alles wird euch hinzugefügt werden.

 Matthäus 6:33 (ELB)

2. Bringe deine Prioritäten in göttliche Ordnung



Trachtet aber zuerst nach dem Reich Gottes und nach seiner 
Gerechtigkeit, und dies alles wird euch hinzugefügt werden.

 Matthäus 6:33 (ELB)

2. Bringe deine Prioritäten in göttliche Ordnung

Wenn ihr für ihn lebt und das Reich Gottes zu eurem wichtigsten 
Anliegen macht, wird er euch jeden Tag geben, was ihr braucht.

 Matthäus 6:33 (Neues Leben)



Trachtet aber zuerst nach dem Reich Gottes und nach seiner 
Gerechtigkeit, und dies alles wird euch hinzugefügt werden.

 Matthäus 6:33 (ELB)

2. Bringe deine Prioritäten in göttliche Ordnung

Wenn ihr für ihn lebt und das Reich Gottes zu eurem wichtigsten 
Anliegen macht, wird er euch jeden Tag geben, was ihr braucht.

 Matthäus 6:33 (Neues Leben)



Deshalb sorgt euch nicht um morgen – der nächste Tag wird für 
sich selbst sorgen! Es ist doch genug, wenn jeder Tag seine 
eigenen Schwierigkeiten mit sich bringt.

 Matthäus 6:34 (HOF)

3. Lebe im JETZT



Wenn sie euch in den Synagogen vor Gericht zerren oder ihr vor 
Richtern und Machthabern verhört werdet, dann sorgt euch nicht 
darum, was ihr sagen oder wie ihr euch verteidigen sollt! Denn der 
Heilige Geist wird euch zur rechten Zeit das rechte Wort geben.

 Lukas 12:11-12 (HOF)

3. Lebe im JETZT



Die Sorgen für morgen 

rauben dir die Kraft 

für die Aufgaben von heute.

3. Lebe im JETZT



Seid um nichts besorgt, sondern in allem lasst durch Gebet und 
Flehen mit Danksagung eure Anliegen vor Gott kundwerden; 

und der Friede Gottes, der allen Verstand übersteigt, wird eure 
Herzen und euren Sinn bewahren in Christus Jesus.

 Philipper 4:6-7 (ELB)

4. Reagiere auf deine Sorgen mit Gebet



Seid um nichts besorgt, sondern in allem lasst durch Gebet und 
Flehen mit Danksagung eure Anliegen vor Gott kundwerden; 

und der Friede Gottes, der allen Verstand übersteigt, wird eure 
Herzen und euren Sinn bewahren in Christus Jesus.

 Philipper 4:6-7 (ELB)

4. Reagiere auf deine Sorgen mit Gebet



Seid um nichts besorgt, sondern in allem lasst durch Gebet und 
Flehen mit Danksagung eure Anliegen vor Gott kundwerden; 

und der Friede Gottes, der allen Verstand übersteigt, wird eure 
Herzen und euren Sinn bewahren in Christus Jesus.

 Philipper 4:6-7 (ELB)

5. Vergiss nicht für Gottes Lösung zu danken



Seid um nichts besorgt, sondern in allem lasst durch Gebet und 
Flehen mit Danksagung eure Anliegen vor Gott kundwerden; 

und der Friede Gottes, der allen Verstand übersteigt, wird eure 
Herzen und euren Sinn bewahren in Christus Jesus.

 Philipper 4:6-7 (ELB)

5. Vergiss nicht für Gottes Lösung zu danken



1. Bitte um Vergebung für Unglauben und Stolz

2. Bringe deine Prioritäten in göttliche Ordnung

3. Lebe im JETZT

4. Reagiere auf deine Sorgen immer mit Gebet

5. Vergiss nicht für Gottes Lösung zu danken

Von Sorgen frei werden
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