
Gepriesen sei Gott, der Vater unseres Herrn Jesus 
Christus! Gepriesen sei er für die Fülle des 

geistlichen Segens, an der wir in der himmlischen 
Welt durch Christus Anteil bekommen haben.

Schon bevor er die Welt erschuf, hat er uns vor 
Augen gehabt als Menschen, die zu Christus 

gehören; in ihm hat er uns dazu erwählt, dass wir 
heilig und fehlerlos vor ihm stehen.



Von allem Anfang an hat er uns dazu bestimmt, 
durch Jesus Christus seine Söhne und Töchter 
zu werden. Das war sein Plan; so hatte er es 

beschlossen. Und das alles soll zum Ruhm 
seiner wunderbaren Gnade beitragen, die er uns 

durch seinen geliebten Sohn erwiesen hat.



Durch ihn, der sein Blut für uns vergossen hat, 
sind wir erlöst; durch ihn sind uns unsere 

Verfehlungen vergeben. Daran wird sichtbar, 
wie groß Gottes Gnade ist;er hat sie uns in ihrer 
ganzen Fülle erfahren lassen. In seiner Gnade 

hat er uns auch alle nötige Weisheit und Einsicht 
geschenkt.

Epheserbrief 1,3- 8



Gepriesen sei Gott, der Vater unseres Herrn 
Jesus Christus! Gepriesen sei er für die Fülle 

des geistlichen Segens, an der wir in der 
himmlischen Welt durch Christus Anteil 

bekommen haben. 

Epheserbrief 1,3



Denn schon bevor er die Welt erschuf, hat er 
uns vor Augen gehabt als Menschen, die zu 
Christus gehören; in ihm hat er uns dazu 

erwählt, dass wir heilig und fehlerlos vor ihm 
stehen. 

Epheserbrief 1,4



Von allem Anfang an hat er uns dazu bestimmt, 
durch Jesus Christus seine Söhne und Töchter 
zu werden. Das war sein Plan; so hatte er es 

beschlossen. 

Epheserbrief 1,5





Denn der Geist, den ihr 
empfangen habt, macht euch 

nicht zu Sklaven, sodass ihr von 
neuem in Angst und Furcht leben 
müsstet; er hat euch zu Söhnen 

und Töchtern gemacht, und 
durch ihn rufen wir, wenn wir 

beten: Abba, Vater!



Zum nachdenken

1. Worauf könnte deine Beziehung zu Gott basieren 
und worauf basiert  Sie aktuell ?

2. Welche Bedeutung hat es für dich, dass du das 
Kind des lebendigen Gottes bist?

3.  In welchen Situationen deines Alltags
möchtest du es stärker zum Tragen
kommen lassen, dass du Gottes Kind bist?

Der Heilige Geist will dich bei all dem leiten und unterstützen: Römer 8,15
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